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ACTIVE TRAVEL

Vatre wnyage devient um combe de fie !

PURA VIDA AU CCEUR DE COSTA RICA

San José - Tortuguero - Volcan Arenal - Monteverde - Manuel Antonio

Du 25 Mars au 04 Avril 2026
11 jours / 9 nuits

v Plongez au cceur du Costa Rica, joyau de I'’Amérique centrale, ou nature luxuriante, plages
paradisiaques et biodiversité exceptionnelle se conjuguent pouroffrir une expérience inoubliable

v De San José aux canaux de Tortuguero, en passant par le majestueux volcan Arenal, la forét de
nuages de Monteverde et les plages de Manuel Antonio, vivez un voyage au coeur de la « Pura Vida »
costaricienne.

Jour 1,Le Mercredi 25 Mars : TUNIS -PARIS -SAN JOSE

Rassemblement a I’aéroport de Tunis Carthage a 03h00.
Enregistrement pour le vol Air France AF1385vers Paris. Décollage a 05h30.

Arrivée a Paris CDG a 08h10. Continuation vers San José vol Air France AF428. Décollage a 13h2Q
Arrivée a I’aéroport international Juan Santa Maria a 17h55

Assistance et transfert a votre hétel. Check-in & installation.

Diner. Nuit a I’hétel.
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Jour 2, Le Jeudi 26 Mars : SAN JOSE - TORTUGUERO

v' Petit-déjeuner a I’hotel. Check-out et départ en bus pour une visite panoramique (1h) de San José.

v Continuation vers Tortuguero (3h de bus + 1h de bateau), surnommeé la « petite Amazonie » pour
ses canaux bordés de végétation luxuriante.

v’ Transfertaulodge en début d’aprés-midi. Check-in & Installation dans des bungalows premium avec
vue sur la jungle.

v' Déjeuner.

v' Visite guidée du village de Tortuguero , un charmant village cétier coloré, une belle introduction au
cceur du parc national, empreint de culture caribéenne. Tortuguero séduit par son ambiance
chaleureuse et son cadre unique entre jungle et canaux.

v' Retour a votre lodge en fin de visite.

v" Diner. Nuit au lodge.
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Jour 3, Le Vendredi 27 Mars : PARC NATIONAL DE TORTUGUERO

v
v

v
v
v

Aprés le petit-déjeuner, départ avec votre guide pour votre premiére aventure a Tortuguero.
Excursion en canoé , explorez les canaux du parc en douceur, au plus pres de la nature. Sans moteur,
glissez entre jungle et mangroves, et observez caimans, singes hurleurs, paresseux, toucans et
oiseaux tropicaux dans un cadre exceptionnel de biodiversité.

Retour au lodge pour un moment de détente et un déjeuner dans un cadre naturel apaisant.

Reste de la journée libre. Profitez des sentiers privés du lodge et de la piscine.

Diner. Nuit au lodge.

Jour 4, Le Samedi 28 Mars : TORTUGUERO - VOLCAN ARENAL

v

v

v

Aprés le petit-déjeuner, Check out et transfert en bateau vers La Pavona /Cafo Blanco, puis en bus
vers La Fortuna (1h de bateau + 2h30 de bus).

A l'arrivée, déjeuner dans un restaurant local a La Fortuna, avec vue sur le volcan Arenal .
Transfert & installation dans votre lodge au pied du volcan Arenal, un cone parfait de 1648 m
offrant des paysages spectaculaires.

Temps libre pour se rafraichir.

En Soirée : Randonnée nocturne guidée (1h30), explorez une réserve privée a la découverte de la
faune nocturne : grenouilles colorées, oiseaux endormis et autres créatures de la nuit vous
attendent dans une ambiance envo(tante.

Diner. Nuit au lodge.

Jour 5, Le Dimanche 29 Mars : VOLCAN ARENAL

v
v
v

v

v

Aprés le petit-déjeuner, prenez la route avec votre guide en direction du majestueux volcan Arenal .
Excursion guidée aux ponts suspendus (2h30) dans une forét pluviale primaire.

Une traversée de ponts suspendus pour une immersion dans la canopée, avec des vues imprenables
sur le volcan.

Déjeuner sous forme de lunch box pendant la visite.

Visite d’observation des paresseux(2h), partez a la découverte d’une réserve privée abritant une

grande diversité d’espéces. Observez de pres les paresseux dans leur habitat naturel, ainsi que des
singes, toucans et d’autres animaux emblématiques de la région.

Retour au lodge a I’issue des visites.

Reste de la journée libre. Profitez des sources thermales naturelles du lodge ou d’un soin au spa
(noninclus).

Diner. Nuit au lodge.

Jour 6, Le Lundi 30 Mars : VOLCAN ARENAL - MONTEVERDE

v

v

v

Apres le petit-déjeuner, check out et transfert en bus vers Monteverde (3h), célébre pour sa forét
de nuages et sa biodiversité unique.

Déjeuner dans unrestaurant local avec vue sur la forét.

Visite guidée de la Réserve Biologique de Monteverde (2h30). Explorez les sentiers pour observer
des oiseaux rares comme le quetzal resplendissant, ainsi que des orchidées et une flore
exceptionnelle.

Transfert dans votre lodge. Check-in & installation.
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v" Diner spectacle au lodge, suivi d’une soirée culturelle avec musique traditionnelle costaricienne.
v" Nuit au lodge.

Jour 7, Le Mardi 31Mars : MONTEVERDE -MANUEL ANTONIO

v’ Aprés le petit-déjeuner, check-out et transfert en bus vers Manuel Antonio (3h30), une destination
balnéaire prisée pour ses plages de sable blanc et son parc national.

Transfert & installation dans votre hétel avec vue sur 'océan Pacifique.

Déjeuner.

Aprés-midi libre pour vous détendre et profiter de la plage ou de la piscine de I’hétel.
Diner libre. Nuit a I’hotel.
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Jour 8, Le Mercr edi 01Avril : MANUEL ANTONIO

V' Aprés le petit-déjeuner, départ avec votre guide pour une premiére immersion a Manuel
Antonio, une région emblématique alliant nature luxuriante et faune tropicale.

v' Visite guidée du Parc National Manuel Antonio (3h) découvrez ses plages idylliques, ses sentiers
en pleine jungle et une faune riche : singes capucins, paresseux, iguanes et bien plus encore.

v Déjeuner au restaurant de I’hétel.

v' Excursion en bateau pour observer les dauphins (3h) dans le Pacifique Nord , avec une pause
snorkeling pres de I'ille Chora.

v' Retour dans votre hétel. Soirée libre.

v" Diner libre. Nuit a ’hétel.

Jour 9, Le Jeudi 02 Avril : MANUEL ANTONIO -SAN JOSE

v’ Petit déjeuner a I'h6tel, check out et transfert en bus vers San José (3h).
Transfert & installation dans votre hoétel.

Déjeuner libre.

AN NN

Aprés midilibre, profitez de ce moment pour flaner dans le centre-ville, visiter des boutiques locales,
ou simplement vous imprégner de I’lambiance urbaine et culturelle de la capitale.

v" Diner d'adieu au restaurant gastronomique de ’hotel, célébrant « la Pura Vida ».
v" Nuit a ’hotel.

Jour 10, Le Vendredi 03 Avril : SAN JOSE -PARIS

V' Petit déjeuner, check-out, puis départ avec votre guide pour une derniére découverte au Costa Rica
avant votre transfert a I'aéroport.

V' Visite guidée, du Théatre National , découvrez ce joyau architectural du XIXe siécle, symbole culturel
du Costa Rica. (Entrée incluse).

v’ Visite guidée, du Musée de I' Or Précolombien, explorez une fascinante collection d’objets en or
retracant les civilisations précolombiennes du Costa Rica. (Entrée incluse).

v" Découverte du Mercado Central, flanerie parmi les étals, dégustations locales et rencontres avec
les artisans pour une immersion authentique.

v Déjeuner libre.
v" Transfert a "aéroport Juan Santa Marfa vol Air France AF429 vers Paris. Décollage a 20h1Q
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Jour 11,Le Samedi 04 Avril : PARIS -TUNIS
v" Arrivée a Paris CDG a 13h2Q Continuation vers Tunis vol Air France AF1384 Décollage a 20h55.

V" Arrivée a Tunis-Carthage a 23h20.

(Fin de Notre Programme)

Les hétels :
Villes Hoétels Nuits
San José Hotel GRANO DE ORO 4*(Ou Similaire) 2(1+1)
Tortuguero Hotel TORTUGA LODGE 4*(Ou Similaire) 2
Volcan Arenal Hotel NAYARA SPRINGS 5 *(Ou Similaire) 2
Monteverde Hotel SENDA MONTEVERDE 4*(Ou Similaire) 1
Manuel Antonio |Hotel ARENAS DEL MAR RESORT 5*(Ou Similaire) 2

TARIF : 15400 DT par Personne en Chambre Double
(Un visa est requis pour les voyageurs munis d'un passeport Tunisien )

(Passeport valable au moins 6 mois de la date de retour 05/10¢/2026.
3 400 DT Supplément occupation chambre individuelle

(Paiement Selon La Réglementation en Vigueur)

Nos prix comprennent :
-Le billet d’avion Tunis - Paris - San José [ San José -Paris -Tunis avec Air France en classe économique.

-Les Transferts aéroport-hotel a San José et hdtel San José-aéroport.

-Assistance francophone tout au long du circuit (jour 1 au jour 11).
- Le transport en autobus confortable climatisé pendant tout le circuit et bateau selon I'itinéraire.

-09 nuits dans les hétels (ou lodges) mentionnés ou de catégorie similaire avec petit déjeuner.
-Les repas mentionnés dans le programme.
e 6 déjeuners (dont 2 a Tortuguero, 1a La Fortuna, 1a Monteverde, 1a Manuel Antonio, 1a Arenal).
e 5diners (1aSanJosé, 2 a Tortuguero, 1a Arenal, 1a Monteverde).
e 1diner Spectacle Folklorique a Monteverde
e 1diner d’adieu avec animation a San José
-Les visites mentionnées dans le programme.
e Visite panoramique de San José.
e Visite guidée du village de Tortuguero.
e Mercado Central de San José
- Les excursions mentionnés dans le programme.
e Excursion en bateau dans les canaux de Tortuguero.
e Randonnée nocturne a Arenal.
e Excursion aux ponts suspendus a Arenal.
e Excursion en bateau pour observer les dauphins a Manuel Antonio.
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-Les droits d’entrées sur sites ou parcs mentionnés dans le programme.
e Visite d’observation des paresseux a Arenal.
e Visite de la Réserve Biologique de Monteverde.
e Visite du Parc National Manuel Antonio.
e Théatre National
e Musée de I’Or Précolombien
-Les services de guides parlant francais comme mentionné dans le programme.
Le forfait de base ne comprend pas:
-Le timbre de voyage : 60 dinars.
-Assurance voyage.
-Gratification aux guides, chauffeurs et porteurs de bagages ; 50 $/ par personne a payer sur place.
-Les dépenses a titre individuel.
-Les frais de visa d’entrée a Costa Rica ; La demande doit étre déposée aupres de I'ambassade ou du
consulat du Costa Rica le plus proche. En I'absence d'une ambassade du Costa Rica en Tunisie.
= Les voyageurs détenteurs de Visa Schengen (Multiples entrées) ou visa USA, les deux en cours
de validité et déja consommés (au moins une entrée effectuée) sont exemptés de visa pour le
Costa Rica.

Les conditions de paiement :
- 3400 DT a la confirmation (avec copie du passeport).
- Le 25/11/2025 : 3000TND
-Le 25/12/2025 : 3000TND
-Le 25/01/2026 : 3000 TND
-Le 25/02/2026 : 3000TND

Les Conditions de remboursement :

En cas d’annulation les montants suivants seront retenus :
-Avant le 22.12.2025 : 900 TND

-Du 23.12.2025 au 23.01. 2026 : 6000TND

-Du 24.01au 24.02. 2026 : 9400TND

-A partir du 25.02.2026: 15400TND

La communication de toute annulation doit étre envoyée par email a I'adresse suivante
outgoing(@activetravel.com.tn et ne sera considérée qu’a partir de sa date de réception. Si un
voyageur, partageant une chambre double décide d’annuler son voyage, il devra trouver un remplacant
ou, le cas échéant, payer le supplément single.

Remarques importantes :
Votre passeport doit comporter au moins 2 pages vierges et doit étre valable au moins 6 mois apreés la
datede retour.

Les compagnies aériennes se réservent le droit de modifier les vols sans préavis, et ce en fonction des
conditions météorologiques ou tout autre aléa. ACTIVE TRAVEL s’efforcera de garantir les meilleurs
arrangements possibles afin de respecter le programme des visites.

-Pour des motifs indépendants de notre volonté et/ou de celle de notre correspondant, I’ordre des
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visites prévues dans le programme pourrait étre modifié (comme I’heure de votre arrivée, des périodes
de fermeture, officielles ou non officielles de certains musées... ceci étant laissé a I’appréciation de
votre guide). Le prix a été calculé sur la base d’un taux de change : 1$=3.1TND et un nombre minimal de
15 participants, il pourrait étre modifié en fonction de la hausse du DOLLARS ou avec un nombre de
participants inférieur a 15.

Note : Les distances indiquées au fil de I'itinéraire sont calculées a partir des coordonnées GPS des
prestations utilisées dans I'littéraire. Elles sont données a titre indicatif. Les photographies affic hées
sont données au titre d’illustration de la destination et des prestations. Elles ne constituent en rien une
description contractuelle des prestations.

Merci.
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